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അവതാരിക 
അനാദികാലം ത   ഭാരതീയ 
മഹ ഷിമാരാ   ദീ ഘതപ  
െകാ ം ധ ാനംെകാ ം സ ാദി-

ം സംഭരി െ ം കഴി  റ  
ശതാ  ദ ളായി അ ാത-മായി 
കിട ി മായ അതിതീ മായ 

ാനാ ി അ  കാല  ീ 
വിേവകന സ ാമികളി ടി ഒര ി-
പ തം േപാെല െപാ ിെ റി ്, 
ഉ ലി  ഉപനിഷ മ ളായ 
ഉ ക   േലാകെമ ം വിതറി, ആ 
അ ി ഏ  വാ ിയ ആ ാകളി   
വീര ം അഭയ ം ആളി ി. ആ 
ക ിെ  േറ കന െ ാരികളാണ് 
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ഇവിെട വിേവകാന ളായി 
സമാഹരി ി ത്. 

വിേവകന സേ ശം ഒ  മഹാഭാരതം 
േപാെല പര താണ്.  അതിേല 

 േവശനദ ാര   മാ മയിേ  
ഈ    ഉേ ശി ി . 
എ ി ം അവ സ ാമിജി െട വീര  
ആശയ ളാണ്.  ജീവിത െള 
എ െന േനരിേട  എ റിയാെത 
പരി മി  ഉഴ  ീണ 

ിക  െവളി ം ൈധര ം 
വീര ം ന  ഈ   
നിത പാരായണ ി  ഒ  
േചാദന മായി ീ ി െ  

ത് ആശാവഹമായ ഒ  
സംഗതിയാണ്. 
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ഇം ീഷ് ല ിെല േപാെല ഉ ല 
ഭാഷയി െ , മലയാള ിേല ് 
ഈ െള പരിഭാഷെ ി 

 െ ാഫ.     നായേരാട് 
അകമഴി  ത ത സസേ ാഷം 
േരഖെ െ . 

വീര ിെ  ഉറ  വ ി, ആ  
വിശ ാസം െള തേ ടേ ാെട  
േനരി വാ   േപടി ം, വ ി   
മാ ം ക െവ ് അധ ിെ  
ഇ  ് വഴികളി   
ഇഴ കഴി  ന െട ിയെ  
വജന ് ഈ   

െചാടി ം ണ ം ബല ം 
അ മാറാകെ !  
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വിേവകാന സേ ശ ിെ  മഹ ം 
േബാധ മായ െകാ ാണേ ാ വിേവ 
കാന ജ മദിനം ജനവരി 12 േദശീയ 
വജനദിനമായി ഖ പി െ ത്. 

ഈ ഖ ാപനം സ ാ കമാകാ     
അവ    വിേവകാന  സാഹിത  
സ വസ ം മാ ം വായി  
വീര വ ാരാകാ   ഇടയാകെ !! 

         കാശക   
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ണാമം 
തം േദശിേക ം പരമം പവി ം 
വിശ സ  പാലം മ രം യതീ ം 
ഹിതായ ണാം നര  ിമ ം 
വിേവക ആന മഹം നമാമി. 
 
നമ: ീ യതിരാജായ 
വിേവകാന രേയ 
സ ി ഖസ പായ 
സ ാമിേന താപഹാരിേണ 
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ബലം 
എെ  ണ ികേള, നി െളാെ  
വ കാര      െച ാ      പിറ വരാ-
െണ  വിശ ാസം നി ്  േവണം. 
നി   നാ ിക െട രേക  ഭയ 
െ ട ത്. ഇടി ീവീണാ േ ാ ം 
ഭയെ ട ത്. എ േ , വ ി 

. 

നി െട മാ മി  വീരാ ാ െള 
ആവശ ്, വീര മാരാ വി   .   പാറ 
േപാെല ഉറ നി ക. സത ം 
സ ദാ വിജയി ം. ഭാരത ി  
േവ ത് അതിെ  ധമനികളി    ഒ  

വീര ം ഉണ ാ പര ാ മായ 
ഒ  ൈവദ തമഹാ ിയാണ്. 
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ധീരരായിരി ക, ധീരരായിരി ക! 
മ ഷ   ഒരി േല മരി  
എേ ാ േവണം. എെ  ശിഷ മ   
ഭീ ളാകാ   പാടി .  ഭീ ത െ  
ǌാ   െവ .  ഒരി ം സമനില 
ൈകവിട ത്. നി െ തിരായി 
വ  ചപലജ ം പറ െതാ ം 

ി ത്.  അവഗണന! അ  
തെ . ഒേ ാ ി ണം. ന  
ക ് ര ്, െചവി ര ്, പേ  
വാെയാേ . എ ാ മഹാ യ -

ം സാധി ി  തിബ -
ളി െടയാണ്. നി െട പൗ ഷ 

മായ ക ശ ി അതി   
മാകെ , അ ഥകാമ െട 

പിടിയി   ിയ ജീവിക   
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േകവലം അവഗണനെയ അ ഹി -
. 

േ ഹിത, എ ി  വിലപി ? 
സമ ശ ി ം നി ളി േ ാ! 
അ േയാ ഭഗവാെന, നി െട 
സ ശ മായ ആ "സ ഭാവ"െ  
വിളി ണ . അേ ാ   ഈ 
പ ം വ   നി െട 

കാ വ ി    വീ മേ ാ! ആ ാ  
മാ മാ  വിജയി ത്. ഒരി ം 
ജഡമ .  ത    ശരീരമാെണ-
െ  ഢ മാരാണ്, "ǌ   

ീണ മാ  , ദീന മാ  " എ ി െന 
ദയനീയമായി വിലപി ത്. ന െട 
മാ മി  േവ ത്, ഉ ാഹ ം 
ശാ ിയ ി മാണ്. ന ് 
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മഹ ായ ഉ ാഹം േവണം; 
അമ മായ ഊ സ ലത േവണം 
അന മായ ക ശ ി േവണം. 
ൈ ണഭാവംെകാ  കാര മി . 
ഉ ാഹിയായ ഷസിംഹെ  
ല ി ഉപാ യി ം. റേകാ  
േനാേ . േ ാ ്, േ ാ ്! ന ് 
അന മായ ഉ ാഹം, അന മായ 
ൈധര ം, അന മായ മ ം, 
എ ിേല മഹാകാര   സാധി ാ-
നാ . 

പാപെമെ ാ ിെന േവദാ ം 
അറി ി . െത ിെന മാ േമ 
അതറി . ആ േവദാ ം 
പറ , ഏ ം വലിയ െത ്, "ǌാ   

ീണ  , ǌാ   പാപി, ǌാ   
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നി   , എനി ് ഒ ി ം കഴിവി , 
എനി  വ , ഇ  വ , എ  
പരിേദവനമാണ് എ ്. 

പഴയ മത   പറ , ഈശ രനി   
വിശ ാസമി ാ വെരാെ  നാ ിക-
ാരാെണ ്. തിയ മതം പറ , 

അവനവനി   വിശ ാസമി ാ വ-
നാ  നാ ിക   എ ്. 

ബലമാ  ജീവിതം, ദയദൗ ബല ം 
മരണമാണ്; ബലമാണാന ം, അന 
ശ ര ം ഐശ ര മായ ജീവിതം. 
ദൗ ബല ം േവദന ം രിത മാണ്; 
മരണമാണ്. ക വണ ം ശ -
ം സ േയാജന മായ ചി ക    
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ബാല ം ത േ  നി െട തല-
േ ാറി ി    കട ടാനിടയാകെ . 

മേനാദൗ ബല മാ  ക ാടിെ  
ഒേര ഒ  കാരണം, നാം നരകി-

െത ാം ന െട ദൗ ബല ം 
െകാ  മാ ം.  നാം ക ം പറ , 
േമാ ി . മ നവധി    
െച , എ ാം ദൗ ബല ാ   
തെ . നാം ദൗ ബല ംെകാ  
ക െ . ദൗ ബല ംെകാ  
മരി .  എേ ാ   നെ    ല- 
മാ വാ   ഒ മിെ  വ േ ാ 
അേ ാ   ന ് ഃഖമി , മരണമി . 

ബലം ഒേര ഒെര േമ േവ . 
േലാക ിെല സമ േരാഗ ി  
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സി ൗഷധമേ  ബലം. സ  മാ   
മ  ന റക   ട േ ാ   പാവ    
േനേട  ഔഷധം ബലമാണ്; 
പ ിത മാ   അമ ാ   വ േ ാ   
പാമര മാ   ക ി   ക േത  
ഔഷധം ബലമാണ്. മ  പാപിക ളാ   
മ  ി െ  പാപിക െട ക ി    
േവ  ഔഷധ ം ബലംതെ . 

എ േ  , ധീരനാ , ശ നാ ; 
എ ാം ഉ രവാദിത ം സ ം 
മലിേല ക. നി തെ യാ  

നി െട വിധിവിധിതാെവ റി ക. 
നി  േവ  സമ ശ ി ം 
സമ സഹായ ം അ െകാ  സ ം 
ഭാവിെയ സ യം സ മാ ക. 
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നാം േരാഗബാധിതരാെണ  സദാ 
സമയ ം വിചാരി  െകാ ി ാ   
േരാഗശമന ാവി .  ഔഷധം 
േവണം. അശ ിെയ ി വീ ം 
വീ ം ഓ ി  കാര െമാ മി .  
ശ ിയാണാവശ ം. ആ ശ ിയാകെ  
അശ ി രണെകാ  ലഭി ത .  
ആശ ിെയ ി  ദീനചി യ  
അശ ി  പരിഹാരം, ശ ിെയ 

ി  ചി യാണ്. 

വ വഹാരിക േലാക ിലായാ ം 
ആ ാ ിക േലാക ിലായാ ം ഭയ 
മാണ് അേധാഗതി െട ം രിത ി-
െ ം വ മായ കാരണം. 
ഭയമാണ്  മരണെ  ണി  വ  
ത്, ഭയമാണ് തി മ  വളം 
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േച ത്. ഈ ഭയ ിെ  
കാരണെമ ്?  സ ഭാവെ ി  
അ ത. നാം ഓേരാ ം 
ച വ ിക െട ച വ ിയാ-

വെ  അന രാവകാശിയാ-
െണെ ാ ക. 

സകലപാപ െള ം സകല തി -
കെള ം ദൗ ബല ം എ  ആ ഒ  
വാ ി    സം ഹി ാം.  സകല 

ക  ം സജീവേ രണ 
ന ത് ദൗ ബല മാണ്.  സകല 
സ ാ ത െട ം ഭവ ാനം 
ദൗ ബല മെ .  പരഹിംസ  നെ  
േ രി ി ം ദൗ ബല ംതെ ; 
ത ില്  ഇ ാ െതാെ  ഉെ  
നടി ി ം ദൗ ബല മാണ്. 
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തിെയ ജയി േപാകാ   യ ി-
ിടേ ാളം കാലേമ മ ഷ   

മ ഷ നാ . തിയാകെ  ബാഹ  
ം ആഭ ര മാണ്.  ബാഹ  തി 

െയ ജയി  കീഴട  വിശി ം 
ഉ ല മായ സംഗതി തെ ; പേ  
േറ ടി വിശി ം ഉ ല മാണ് 

ആഭ ര തിെയ കീഴട ത്.  
ന െള ം ഹ െള ം നിയ 

ി  നിയമ െള അറി ക 
ഭവ ം ഉ ല ംതെ .   പേ  
അതിെന ാ   എ േയാ അധികം 
ഭവ ം എ േയാ അധികം ഭവ ം  
എ േയാ അധികം ഉ ല മാ  
ന െട വികാര െള ം മേനാഭാവ  
െള ം ഇ ാശ ികെള ം ഭരി  
നിയമ െളപ ി അറി ക.  മ ഷ   
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സകലജീവികെള ംകാ    ഉ   
നാണ്.  മ ഷ െന ാ   വ തായി 
ആ മി .   

േദവ മാ േപാ ം േമാ ം േവണ 
െമ ി   താെഴ വ ് മ ഷ  
ശരീര ി       േവശി ണം.  മ ഷ  
േന ത ം ാപി . േദവ ാ 

േപാ ം അ  സാ മ . 

ന െട രാജ ി   ഇ ാവശ ം 
ഇ െകാ  മാംസേപശിക ം 
ഉ െകാ  ǌര ക മാണ്. 
യെതാ ി ം നിേരാധി ാ   കഴിയാ 

 അതിമാ ഷമായ ഇ ാശ ി,  
വിശ മഹാരഹസ ളിേല ് ആ ിറ 

ാ    കഴി  മഹ ായ ഇ ാശ ി 
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- ആഴി െട അടി േ ാളം േപാേക ി 
വ ാ ം, മരണെ  െ  േനരിേട 

ിവ ാ ം ല ം നിറേവ ാ  
പി തിരിയാ  ഇ ാ ശ ി - 
അതാ  ന െട ഇ െ  ആവശ ം. 

നാം േവ ിതിേലെറ ാലം കര  
കഴി . ഇനി കര ി      പാടി .  
സ ം കാലി   ഉറ  നി ക, 
മ ഷ രാ ക.  മ ഷ  െന നി ി-
ാ    േപാ  ഒ  മതമാണ് ന ് 

േവ ത്.  മ ഷ െന നി ി  
സി ാ   , മ ഷ െന നി ി-

 സ വിദ ാഭ ാസം - 
അതാണ് േവ ത്.  സത ിെ  
പരീ ണം ഇവിെടയാണ് - കായിക-
മാേയാ ിപരമാേയാ ആ ാ ിക 
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മാേയാ നെ  ലരാ  എെതാ 
ിെന ം വിഷംേപാെല വ ി 
ക.  അതി   ജീവനി . അ  

സത മാകാ   ന ായമി . സത ം 
ബല ദമാണ്; സത ം പരി ി-
യാണ്; സത ം ാനമാണ്; സത ം 
ഉ ീപകമായിരി ണം. ഉേ ജകമാ-
യിരി ണം. 

നാം പല സംഗതികെള റി ം 
ത െയേ ാെല പറയാ ്. പെ  
ഒ ം ിയി     വ ാറി .  
പറയ ം വ ി ാതിരി ം 
ന െട ഒ  സ ഭാവമായിരി . 
എ ാണിതി   കാരണം? കായിക 
മായ അശ ി. ലമായ തലേ ാ  
െകാ ് ഒ  കാര ം സാ മ .  
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ന തിെന ശ ിെ ണം. ആദ  
മായി ന െട വാ മാ    
ശ മാരാകണം.  മതം പിറേക വ  
െകാ ം. ഗീതയി ടി കഴി തി 
േലെറ  േബാളി ടി നി   
സ െ  സമീപി ാ     കഴി ം.  
െറ ടി ഉര മാംസേപശിക െ  
ി   നി  െറ ടി ന ായി 

ഗീത മന ിലാ ം. നി െട ശരീര 
ി    ഒര ം ടി വീര  ര  
ായാ  , െ  മഹ ായ 
ി ം മഹ ായ ശ ി ം 

നി ് ഒര ം ടി അറിവാ     
 കഴി ം. നി െട ശരീരം ഉറ  
കാലി   നിവ  നി ക ം 
നി    മ ഷ രാെണ  അഭിമാനം 
േതാ ക ം െച േ ാ      ഉപനിഷ-
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ിെ  ഉ ലത ം ആ ാവിെ  
മഹിമ ം െറ ടി മന ിലാ ം. 

വികസി ാ   മി ; ജീവെ  
ഏകല ണം ചലന ം വികാസ ം 
മാ മാേണേ ാ ക. 

സ മാ നി നാ ക, ധീരനാ ക, 
ദയാ വാ ക. വി വീ യി ാ  

സ മാ നി , ഒ ാ  ൈധര ം, 
അതാണാവശ ം, മതത െളപ ി 
ചി ി  തല ാേ . ഭീ   
മാ േമ പാപം െച . ധീര മാ   
  ഒരി ം പാപം െച ി .  േഭദചി  
ടാെത എ ാവെര ം േ ഹി ക. 

കപടനാട ംെകാ  മഹ ായ 
ക െളാ ം െച ക സാ മ . 
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േ മം േവണം; സത േ ാട് 
ഉ കടമായ അഭിനിേവശം അദമ മായ 
ഉ ാഹം – ഇെതാെ  ഉ ായെല 
വലിയ ിക   െച ാ    കഴി . 
അ െകാ  നി െട പൗ ഷെ  
ആവി രി ക. 

ഈ കാലഘ ി   രേജാ ണം 
അത ാവശ മായിരി .  സ ണ 
രിത മാെര  നി     വിചാരി  
വരി   െതാ  ശതമാനം േപ ം 

യഥാ ി   െകാ ം തമ ി    
ആ ി യാണ്.  ന െട രാജ മാ 
െക തമ ിനാ   ഴെ ിരി . 
അ െകാ ് ഇ  ന ് ഒ ധികം 
രാജസശ ി േവ ിയിരി .  ഈ 
രാജ െ  ജന ് ഉ ാ ം 
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ഉ ാ ം ഉ ാ ിെ ാ ണം - 
അവെര ഉണ ണം - അവെര ക  
വീര വരാ ണം. അ ാ പ ം 
അവ   ജഡ ളായിേ ാ ം - ക ം 
മര ം േപാെല ജഡ ളാ ം. 

ആദ ശശാലി   ആയിരം െത  െച  
െമ ി   ആദ ശ ന    അ തിനാ 
യിരം െത  െച ം, തീ . അതിനാ   
എെ ി ം ഒരാദ ശം ഉ ായി-
രി താ  ന ത്.  

േഹാ! നി  ്  നി െള െ  
അറിെ ി   ! നി   അനശ രാ 

ാ ളാണ്, ഈശ ര മാരാണ്. 
നി െള ഷി കയാെണ ് 
ഏേ ാഴ ി ം എനി  േതാ  
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െ ി  , അ  നി െള ’മ ഷ ’ 
എ  വിളി േ ാഴാണ്.  

ǌാ   സത ി േവ ി നില 
െകാ .  സത ം ഒരി ം 
അസത േ ാ  കയി .  സമ  
േലാക ം എനിെ തിരായി വ ാ ം 
സത ംതെ  അവസാനം ജയി ം. 

ഈ േലാകം ഭീ ത .  
ഓടി ളയാ    േനാേ . വിജയ 

ിെ ം പരാജയ ിെ ം കഥ 
മറ . 

ǌാെനാരി ം തികാരെ പ ി 
സംസാരി ി ി .  ബലെ ി മാ  
െമ സംസാരി ി . കടലടി  
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െതറി വീണ ഈ ജലകണേ ാ  
തി ിയ സ ം കാ കേയാ? ഒ  

െകാ കി   അ  വലിയ കാര മാവാം. 

ഏ േ , ജീവിതമഹാച ി  
മ   കാ ിെ ാ . ഈ ജീവിതം 

എ  നാളേ ്? നി   
ഇേ ാ വ   ഥിതി  ഒരടയാളം 
ബാ ിയി  േപാ .  അെ ി   
നി ം ഈ ക ം മര ം 
ത ിെല  േഭദം? അവ ം ഉ ാ . 
ജീ ി , നശി . 

ധീരരാ ക! എെ  ിക   സ േ ാ 
പരി ധീരരാകണം. ഒ  കാരണവശാ ം 
ഒര ം വി  വീ  പാടി .  
സ ത ളായ സത െള വചനം 
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െച ക. മാനം ന െ  െമേ ാ, 
വ വ മായി ഉരേസ ി വ െമേ ാ 
ഭയെ ട . േലാഭന െള ധീരമായി 
ധി രി  െകാ  സത െ  
േസവി കയാെണ ി     നി  
സ ീയമായ ശ ി ലഭി ം. ആ 
ശ ി െട ി   ആ ക    
ളിേ ാ ം. അവ   പിെ  നി  

വിശ ാസമി ാ  വ ത ക   
നി െട ി   െവ  മി ി 
േ ാവി .  ഒ  പതി ാ  െകാ ം 
ഢ നായി സത ദീ നായിരി 
ാെമ ി  , നി   പറ തി 

െല ാം ജന  താേന വിശ ാസം 
വ  െകാ ം. 
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സത ം അസത െ ാ   എ േയാ 
മട  താണ്. ന മ ം 
അ കാരം തെ . ഇവ 
ര െ ി   അവ െട െവ ം 

ംെകാ തെ  നി  േ ാ 
 േപാകാം. 

പ ത ിെ ാ  തിേരാധ െള 
ത ി ക െകാ  േ വാ    
ത  ഇ ാശ ി േ ാ നി  ്? 
ക ി   വാ മായി, സമ േലാക ം 
നി ാ െ തിരായി അണിനിര ാ 
േ ാ ം ശരിെയ  േതാ  
വ ി ാ    ൈധര േ ാ നി  
്? കള ാദിക തെ  

എതിരാ യാ ം മാനധനാദിക    നശി 
ാ ം നി    ആ വിശ ാസ െള 
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െക പിടി െകാ  നി േമാ? 
പതറാെത ധീരമായി ല ിേല  
യാ  ട േമാ? അതാണറിേയ ത്. 

െചെ ത് എവിെട ി മാകെ , 
സത െ െ  പി ട ക. ഭീ  
ത ം കാപട ം െര കള ക. 

ഭദ ശിത ം വള ിെയ ാ    
പഠി ണം. എ ി ം ന മ കാണാ   
മി ണം. വെ ം ിയി  

ന െട േദഹമന ക െട അപര ാ  
തകെള റി  മാ ിയി ് ഒ  ഫല 
മി .  തി ലസാഹചര െള 

കീ െ ാ   േവ ി  മഹാ 
യ ളാ  ന െട അ ഃശ ി 

െയ േ ാ  െകാ േപാ ക. 



ീ വിേവകാന    

Page 30 

ബലി ം ം നമ ാര ം 
പി പി െമാ മ  മതം.  അവ 
െയ ാം ന ്.  ധീര ളായ ി 
കളിേല ം ഉ ര ളായ 
ക ളിേല ം നെ  േചാദി ി 
െമ ി  , അ െന പരമാ  

ൈചതന െ  സാ ാ കരി  
ചി കളിേല  ന യരാ   കഴി  
െമ ി   ! അെ ിേലാ, എ ാം 
വ ം. 

ആദ ം ന ് ഈശ ര മാരാകാം. 
എ ി  മ വെര ടി ഈശ ര ാ 
രാ വാ   സഹായി ം.  

“ആയി ീ ക, ആ ി ീ ക”, 
ഇതായിരി െ  ന െട ാവാക ം. 
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ന െട മത ളി     മാ േമ 
ഈശ രെന അഭീഃ അഭീഃ എ ി െന 
വിേശഷി ി  കാ . നാം നി ഭയ 
രാകണം. അേ ാ    ന െട േജാലി 
നി ഹി െ . 

നി െട ഉ ി  ഈശ രത െ  
ആവി  കരി ക. അേ ാ   അതിെ  

ം എ ാം സമ സമായി അണി 
നിര  െകാ ം. 
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േസവനം 
സകലമ ഷ െര ം ഓേരാ ീെയ ം 

ഷെന ം ഈശ രനായി കാ ക.  
വാ വ ി      ആെര ം സഹായി 
ാ   നി  കഴിയി . േസവനം 

െച ാേന കഴി .  ജഗദീശ രെ  
സ ാന െള േസവി ക.  ജഗദീശ  
രെന െ  േസവി ക.  ഈശ ര   
തെ  അേനകായിരം സ ാന ളി   
ഒരാെളെയ ി ം േസവി    നി െള 
അ വദി െവ ി   നി   അ  
ഹീതനായി.  പേ , അതിെന ി 

ഏെറ അഭിമാനി  കളയ ത്.  
മ വ ് കി ാ  ആ അവകാശം 
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നി ് കി ിയ  നി െട 
അ  സൗഭാഗ ംെകാ ാണ്. ജ 
െട നിലയി   േവണം േസവന 

മ ി ക. ദീന ം ദരി  
ന െട േമാ ി  വഴി െതളിയി 
ാനാണ്. േരാഗി െട ം ാ  

െ ം പാപി െട ം പ ി   
വ ത് ഈശ ര   തെ യാണ്. ആ 
ഈശ രെന േസവി  േമാ ം 
ാപി ക. 

മ ഷ ശരീര ി   ിതി െച  
മ ഷ ാ ാവിേ , അ  മാ േമ ഉ , 
നാം ആരാധിേ  േദവത. എ ാ 
ഗ ം േ തെ . പേ  
മ ഷ നാണ് അത മ േ ം. 
േ െട താ  മഹാ  . ആരാധി 
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ാ  ന്  കഴിവിെ ി    മെ ാ  േ ം 
െകാ ം ഫലമി . 

അ െകാ ് അ ദിനം അധഃപതി  
വ  േകാടി ജന െട 

ി  േവ ി നി െട  ജീവിത 
െ  െ  ഉഴി  െവ  ക.    
പാവ െള ഓ  ണിതമാ  
ദയം ആ േ ാ, അയാെള ǌാ   

മഹാ ാെവ  വിളി ം. അ ാ വ 
െരാെ  രാ ാ ളാണ്. 

അേനകല        പ ിണിയി ം 
അ തയി ം ആ  കിട ി 
ടേ ാളം കാലം, അവ െട െചലവി   
( യ ഫല ാ  ) അഭ വിദ നാ 
യി ം അവ േവ ി ഒ  കാര ം 
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െച ാ  ഓേരാ െന ം ജന 
േ ാഹിെയ  ǌാ   ം. 

നി   നി െട സഹജീവികെള 
േ ഹി േ ാ?  നി   ഈശ  
രെന േതടി എവിേട  േപാ ? 
ദീന ം ദരി ം വ ഥിത ം 

ീണിത മായ ഈ മ ഷ    ഈശ ര 
ാരേ ? ആദ ം എ െകാ വെര 
ജി ടാ? നി െള ി  ഗംഗാ 

തീര  െച  കിണ   ഴി ാ   
േനാ ? േ ഹ ിെ  സ ാതി 
ശായിയായ ശ ിയി    വിശ സി ക.  
കാ ാശി  വിലയി ാ  ഈ 
ശ ി െട പളപള ് ആ  

േവണം? നി  േ ഹ േ ാ? 
എ ാ   നി       സ ശ നാണ്.  
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നി      ശതമാനം നി ാ  
നാേണാ? എ ി   നി     അ ഷ  
നാണ്.  സ ഭാവ ിയാണ് എവിെട 
ം വിലയ  വ . അ യയം 

അഹ ാര ം ത ജി ക.  അതാണ് 
ഇ  ന െട രാജ ിെ  വലിയ 
ആവശ ം. മേവണം; മരണപര ം 

വരായിരി ണം; ത ി   ത  
ത്.  പണമിടപാ കളി   അേ യ ം 

സം ി ദീ ി ണം.  എേ ാളം 
നി  ം ഈശ ര 
േ മ േ ാ അേ ാളം എ ാം 
ഐശര ിേല തെ  തി ം.  
നി െട ഇടയി   എേ ാളം 
അൈനക ിെ  ഭാവ    ഇ ാതി 
രി േവാ അേ ാളം ൈദവാ  
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ഹ ാ    നി ് ഒരപകട ം 
പ ിെ  തീ െ ിേല നി  
െട ഉ  റ ാ . ഏ ം വലിയ 
ശ വിേനാ േപാ ം ഏ ം ദയംഗമ 
മായ ഭാഷയിേല സംസാരി ാ . 

വികാസെമാെ ം ജീവിതമാണ്; 
ാസം മരണ ം. േ ഹം വികാസ 

മാണ്. സ ാ ം ാസമാണ്. അ  
െകാ  േ ഹം മാ മാണ് ഒേര ഒ  
ജീവിതനിയമം. േ ഹശീല   ജീവി  

.  സ ാ ി മരി .  അതിനാ   
േ ഹ ി  േവ ി േ ഹി ക.  
എെ ാ   േ ഹം മാ മാണ് ജീവി 
ത ിെ  അദ ിതീയമായ നിയമം. 
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േലാക ി  ന മ െച ക എ ാ  
ന െട ജീവിത ല ം. അ ാെത 
ന െട േപ  ഴ ക എ ത . 

ഒ  കാര ം നി ം ǌാ   
നി േളാ  പറ ; ആ ശംസ ം 
െതാ ി ം അ യയം 
നിേ ഷം ഉേപ ി ണം. സ ം 
സഹയായ മിേദവിെയേ ാെല മാ 
ശീലരാകണം. അ  സാധി ാെമ ി   
േലാകം നി െട കാ വ ിലാ ം. 

അ സരി ാ   കഴി വ    ആ ാ 
പി ാ ം കഴി ം. ആദ ം അ  
സരണം ശീലി ക. ന  സംഘടന 
േവണം. സംഘടന ശ ിയാണ്; 
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അതിെ  രഹസ ം അ സരണ 
ിലാ താ ം. 

മ ഷ വ െ  സഹായി ണ 
െമ  വ   ആദ മായി സ ം 
ഖ ഃഖ ം േപ ം െപ മ ം 

സ ാ താ ര െമ ാം  വാരി 
െ ി കടലിെലറിെയണം. എ ി  
േവണം ഈശ രസ ിധിയിേല  
െച ാ  . മഹാ ാ െള ാം പറ  
ം വ ി ം അ കാരമാണ്. 

പ പാതമാ  സകല തി മക  
െട ം ഖ കാരണം. 
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എെ  സഹജീവികേള സഹായി ാ   
സാധിേ ണേമ എ  മാ മാണ് 
എെ  ാ ന. 

വ  ന മ ം നി ളാ ഹി  
െ ി    ഈ ആേഘാഷ ം 
ചട ക െമാെ  െര ള ക; 
എ ി  ജീവി  ഈശ രെന, 
മ ഷ നായ ഈശ രെന, നര പ 
ധാരിയായ നാരായണെന, ആരാധി 
ക; ജീവ (വ ി) പ ിെല  

േപാെല വിരാട് (സമ ി) പ ി ം 
ഈശ രാധന െച ക. 

അന േരാ  ദയ കാ  ന തെ . 
പേ , അതി ം ന താ  ശിവെന  
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േബാധേ ാ ടി എ ാ ജീവ ാ ം 
േസവനം െച ത്. 

ശാ ം നി ം ിര മായ 
ിയാണ് ആവശ ം; പ കീ  

ന ം േപെര മ . - ഇെത 
േ ാ ം ഓ ി ക. 

അ േയാ ാസന മാേര, ാസന 
ിെ  മ വശമാണ് അടിമ ം. ര ം 

ഒേര നാണയ ിെ  ഇ റ ളാണ്. 
അടിമ ം ാസ ം പര ായപദ       
മാ ം. 

എവിെടെയ ി ം വി ചികേയാ 
ാമേമാ െപാ ി റെ ി െ ി  , 

എവിെടെയ ി ം മ ഷ   ക ാടി 
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ലാ കിട െ ി  , അവിെട 
പാെ ക, അവ െട സ ട െള  
രി രി ക. ഏറിവ ാ   ആ 
യ ി   നി     മരി  

േപാേയ ാം.  ഏ ിെല ്? നി െള 
േ ാെല എ  േപ  മികെള 
േ ാെല ദിവസ ം ജനി ക ം 
മരി ക ം െച ? അ െകാ  
േലാക ി  വ  ത ാസ േ ാ? 
എ ായാ ം നി    ഒരി   
മരിേ തീ ; എ ാ   മരി ാ    
മഹ ായ ഒരാദ ശ ായിരി െ ; 
ഈ ആദ ശെ  വീേടാ വീ  
ചരി ി ക.  അ െനയായ     

 അ  നി ം നി െട നാ ി ം 
േയാജനമായിരി ം. ന െട രാജ  
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ിെ  ത ാശ നി ളിലാ  
ടിെകാ ത്.  നി   വ ി 
ന മായി ജീവിതം നയി  

ക ി ് എെ  ദയം അത ം 
േവദനി .  ഇ തെ  ി 
യാരംഭി . ഒ ം സമയം കളയാനി . 
മരണനിമിഷം അ ദിനം അ ട  
വരികയാണ്. എ ാം പാക ി  
പി ി  െച െകാ ാെമ  വിചാരി  
മടി ിരി ത്.  അ െന ഒ  
സംഗതി ം െച ക സാ മ ; 
ഓ െകാ . 

അധികാര ം മ ം സ യം വെ ി 
െ ാ ം. നി   േജാലി ട ക. 
അേ ാ   കാണാം അേമാഘമായ 
ശ ി നി ളിേല ് ഒ കിവ ത്. 
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അ ം ശ ി നി  താ ാ      
 വെ േപാ ം േതാ ിേ ാ ം. 
അന േവ ി െച  അതിനി ാ 
രമായ ിേപാ ം നി െട 
അ ഃശ ിെയ ഉണ . പരാ  
ക െ ി വിചാരി ാ       മതി, 
അേ ാെഴ ം നി െട ദയ ി   
സിംഹ ിെനാ  ശ ി വെ ി 
ഴി ം.  നി െളെയ ാം ǌാ   

അത ധികം േ ഹി . എ ി ം, 
നി  ള്    പരാ രായി േജാലി െച  
െകാ  മരി  കാണാനാണ് 
എനി ധികം ഇ ം.! 

ദാരി െ ി  വ ാ ലതക 
െളാെ  ര ള ക.  നി െ ാ 
ണി ാ ത്? ഇര തിര െക ിയ 
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വ ി ം ഏറാ   ളാ   ഒ  പ ം 
ത മാ മി ാ തിലാേണാ നി  

 ിതം? സാരമി .  നി െട 
ദയര ം െകാ ് അന േവ ി 

രാ ക   േജാലി െച ാ   നി  
െ ാ ി ം പരാജയം പ ി . 

ഒ  മ ഷ   അവെ  ‘ ാെയാ ’ 
നിറ െകാ േപാ ം ഒ  ല ം 
നാമം ജപി തിെന ാ   മഹ ാ 
െണ  നി    മന ിലാ  
സമയം വ ം. 

“െതാ ് അ മാ െത” എ  
നി െട മതവിശ ാസ ം േചാ കലം 
നി െട ജാവി ഹ മായിരി  
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ിടേ ാളം കാലം നി ് 
ആ ാ ികമായി ഉയ ക സാ മ . 

സകല ികളി ം ന മതി കമ   
ഇടകല ിരി ം. 

തി െട ശമി ാ  ഒ  
ി മി . തീ  ം ക 

െയ േപാെല ഒര ം തി മ ി 
മി .  തീ  ം കെയ േപാെല 

ഒര ം തി മ ിേയാട് ഒ ി 
നി ം. ഏ ം ത   ന ം 
ഏ ം റ  തി ം ത  
ക    കെ ി അത   
വ ാപരി ണം.  
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നി െട സഹായം കി ാ യാ   ഒ  
എ െ ി ം ച േപാ െമ  
വിചാരി േ ാ? േലാക ി  
നി െള ആവശ മി .  ജഗദീശ ര  
േവ ി ക ം െച ാ   ആദി രായ 
നാം ഭാഗ വാ മാരാണ്. നി െട 
മന ി നി ് സഹായം എ  വാ  
െവ ിനീ ക. നി ് ആെര ം 
സഹായി ാ   കഴിയി .  ആ വിചാരം 
പാപമാണ്. നി   ഈശ ര ജ 
െച .  അ തെ . ആ ആദരഭാവ 

ി   േവണം േലാക ിെ  ി   
നി ാ  . അേ ാഴാ  പരി  
മായ നി ംഗത ം ൈകവരിക. 

ി െച തി   വിശ ാസ ാ  
വലിെയാ  സംഗതിയാെണ  ി 
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ാല  ǌാ   ധരി ി .  പേ , 
ായം േ ാ ം അത് അ കാര 

മെ ് എനി  മന ിലായിവ . 

സ ധ ം ഏ തര ി   െപ താ 
യാ ം അതിെന നി ാരമാെയ ത്. 
ഒ വ   നി ഹി  സ ധ  

ിെ  സ ഭാവമ സരി ് ആെര ം 
അള ത്. അെത െന അ ി  
െ  എ ാ  േനാേ ത്. 
ഉറ ം അഴ   ഒ  േജാടി െചരി  
േവഗ ി   ഉ ാ ാ     കഴി  
െച ി, നിത ം വി ി ം 
സംഗി  െ ാഫസെറ ാ    

ധാ ികനാണ്.  സകലധ ം 
പാവനമാണ്. അവികലമായ ധ  
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നി  ഈശ ര ജ െട പരേമാ  
പമേ . 

മരണംവെര ി െച ക,  
ǌാ ് െട. ǌാ   െപാ  കഴി 

ാ     എെ  ആ ാ ായിരി ം 
നി െട െട. ഈ ജീവിതം 
വ േപാ മിരി ം. ധന ം മാന ം 
േഭാഗ െമ ാം അ  ദിവസേ  
മാ ം. സത േഘാഷണം െച  
െകാ  ധ േ ി െവ ് 
മരി താണ്, വിെനേ ാെല 
പിറ ിട കിട  ചാ തിെന 
ാ   ന ത്, വളെര േയെറ ന ത്. 
േ ാ ് േപാ ക. 
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അ യ ം അഹ ാര ം െര ള . 
അന േവ ി േയാജിേ ാെട പണി 
െയ ാ   പഠി . ഇതാ  ന െട 
രാജ ിെ  ഇ െ  ആവശ ം. 

എെ  ി, അന െര െവ െ ാ ് 
ഒ  വ ി ം ഒ  രാ ി ം 
ജീവി ക സാ മ . ഭാരതം േ     
എ  വാ ാ ി അന വ  
മാ  സംസ ം എ േപ ി 
േവാ അ  തീ െ  ഭാരത ിെ  

നാശം. 

അ േയാ വാ മാെര, ǌാ   
നി  ത  ൈപ കം ഇതാണ്. 
ഈ ജീവകാ ണ ം. ദീന ം ദരി  

ം അ ം േവ ി  ഈ 
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ആേയാധനം. ആ പാ സാരഥി െട 
തി ിേല ് ഈ നിമിഷംതെ  
െച ; േഗാ ല ിെല അവശരായ  
േഗാപാല മ െട ബ  പറയനായ 
ഹെന ആലിംഗനം െച ാ   െത ം 

മടി ാ  ആ േദവ   - നാ 
യവതരി േ ാ   മാ െട 

ണം നിരസി  േവശ െട 
ഹ ി   െച ് അവ  േമാ ം 

െകാ  ആ കാ ണ നിധി  അേത, 
ആ ഭഗവാെ  ി   സാ ാംഗം 
വീ ക; ആ േവ ിയാേണാ ആ 
ഭഗവാ   ഗംേതാ ം അവതരി ത്, 
ആെര റി ാേണാ അവി േ ് 
അനന േ മ ത്, ആ ദീന ം ദരി 

 ം മ ിത ംേവ ി ഒ  
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മഹാബലിയ ി ക. നി െട ജീവി 
തം ബലിെകാ ക. 

േലാക ി  ന മെച ാ   ന  
കഴി േമാ? പരമമായ അ ി   
  സാ മ . ഇത് ഉറ ി  സമയ 
മ . ആേപ ികമായ അ ി   
സാ മാണ്.  

ന  കഠിനമായ േജാലിെച ാം; ഇത് 
ഉറ ി  സമയമ .  േശാഭ 
നമായ ഭാവി ഭാരത ിെ  ആഗമനം 
ന െട ിെയ ആ യി ി 
രി .  അ  (ഭാരതം) നെ  തീ 

ി ിരി കയാണ്; (ത ാലം) 
ഉറ കയാെണ മാ ം.  ഉണ ! 
എ േ ! േദവി - ന െട ഈ 
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മാ മി ന ല യൗവനയായി 
അതാ നിത സിംഹാസന ി   ാ 
ധികം സ ലമായിരി  ദ ശി 
ാ ം! 

ശിവെന േസവി ണെമ ഹി 
വ   ആദ മാ ം അവി െ  

സ ാന െള േസവി ണം; േലാക 
ിെല സമ ജീവികെള ം േസവി 
ണം. ഈശ ര ത െര േസവി  

വരാണ് ഏ ം വലിയ ഈശ ര 
േസവകെര  ശാ   പറ .  
നി ാ തയാ  മത ിെ   
പരീ .   ത   നി ാ   

 ത   ആ ാ ികത വനാണ്. 
അവ   അ  ശിവേനാട  
നി .  ഒ വ   സ ാ പര 
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നാെണ ി    - അവ   സകല േ  
ളി ം െതാ തിരി ാം, സകല 

തീ ം സ ശി ിരി ാം ി 
ലിെയേ ാെല റിയി ിരി ാം; 

എ ി ം ശിവനി നി ം വളെര 
അക വനാണ്. 

സകല േദവാ ന െട ം സാരം 
ഇതാണ്; പരി ം പരഹിത 
നിരത മാ ക. ീണരി ം 
ദരി രി ം ശിവെന ാ വരാണ് 
യാഥാ ി     ശിവെന ജി  
ത്. ശിവലിംഗ   മാ ം ശിവെന 

കാ വെ  ആരാധന, േകവലം 
ാഥമികം മാ ം. നി   ഒ  

ദീനെനെയ ി ം, അവെ  ജാതിമതാ 
ദികെളാ ം േനാ ാെത അവനി   
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ശിവെന ദ ശി  പരിചരി ി െ ി    
  േ മാേ ാപാസകനി       എ തി 
േലെറ ശിവ   നി ളി    ീതനാണ്. 

ആ െട ം വിശ ാസെ  ഇള ാ   
േനാ ത്. കഴി െമ ി   െറ ടി 
േദദെ  ഒ  ന കാ    മി . 
കഴി െമ ി   അ വ   നി ിട 

നി  േമേലാ ് ഒ  ത  
െകാ ക. അ ാെത, അവെ  
പ  നശി ി ത്. 

എെ ാ  ക മാണ് ഈശ ര   
ന െട പിതാവെണ  നിത ം 

നാേവളയി    വാ ക ം അേത 
സമയം  മ ഷ െര 
സേഹാദരമായി കാണാതിരി ക ം! 
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അ രം ാ നെകാ ് എ  
ഫലം? 

അടിമ െട െന ി  തിയി  
അടയാള േ ാ, അ യ െട 
അടയാളം, ആദ മായി അ  
ട മാ ാ   മി മ, ആേരാ ം 

അ യെ ടാതിരി ക.  സ  ി 
െച വ  വ  സഹായ ം 
െച ാ   എേ ാ ം ത ാറായിരി ക. 

 േലാക ി  സമ ത 
ം ഭമാശംസി ക. 

തിരമാലകളി   േനാ ാെത സ െ  
േനാ ക; ഉ ി ം ഉ മ ം 
ത ി        േദദം കാണാതിരി ക. 
ഓേരാ ം ആ ന ായ ാരെ  
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സേഹാദരനാണ്.  ഒ  വ ം മ  
െച മാെണ ് എ െന പറ ം? 
ഓേരാ ം അതതിെ  ാന  
വലിയതാണ്. 

ഹ മാെ  ചരി മാകെ  നി ം 
മാ ദ ശകം. ആ മഹാവീര   
ീരാമച െ  ആ യ സരി  

സ ം തരണം െച ; ജീവിത 
െ േയാ മരണെ േയാ പ ിെയാ ം 
തെ  വിചാരി ി ി .  അേ ഹം 
സ ിയ െട ം സ ണനാഥ 
നായി . അ  തധീമാനായി . 
ആ ണ ചരിതെ  േസവനാ  
കതെയ സാധന പാഠമാ ിെ ാ  
ജീവിതം നയി മ. മെ ാ മഹനീയാ 
ദ ശ ം റെക വ െകാ ം. 
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നിേയാഗെ  അസംശയം അ  
വ ി ക, അഖ മായ  
ചര ം പാലി ക. ഇവ ര മാ  
ജീവിതവിജയ ിെ  രഹസ ം. ഹ  
മാ  , ഒ  വശ  േസവന ിെ  
മാ കയാെണ ി   മ വശ  േലാക 
െ  അ  ത മാ ിയ സിംഹ 
ല ധീരത െട ം മാ കയാണ്. 
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ആ സംയമം 
അന െന ി രഹസ മായി ഷണം 
െച ത് പാപമാെണ റി ക.  അ  
നിേ ഷം വ ി ണം. മന ി   
പല ം േതാ ിെ ാ ിരി ം. 
അെതാെ  പറയാ   ട ിയാ   
അ  ചിത ിെന പ െ  പ ത 
മാ ി ീ ം. എ ാം െപാ ക ം 
മറ ക ം െച ാേലാ, എ ാം 
അവിെട അവസാനി ം. 

വ വ ം െവ ം വാഗ ാദ ി  
നി െള സമീപി കയാെണ ി    
വിനയ ം പി മാ ക.  എ ാ 
മതവിഭാഗ േരാ ം ഉദാരമായി െപ  
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മാ ക. ഈ മൗലിക ണ   നി  
ളി െ ിേല നി ് ഊ  
സ ലമായി വ ി ാ     കഴി . 

ഗൗരവം േവണം. ഒ ം ശി  
സഹജമായ സരളത ം േവണം. 
എ ാവേരാ ം രമ തയി   ജീവി ണം. 
അഹ  കള ക. പ പാത 
ഷിതമായ അഭി ായ   െവ ല 

ാതിരി ക. അനാവശ  മായ 
വാദ തിവാദ   മഹാപാപ മാണ്. 

ൈനരാശ ം, മെ തെ യായ ം, 
മതമ , സ ം സ വദന മാ 
യിരി െകാ ് അ  നി   
ഈശ രേനാട  - ഒ  ാ ന 
മി  ആ കഴിവ്. 
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ജീവാ വിെ  േ മായ ഈ 
ശരീരം ക ി  ഒ ാംതരം 
ഉപകരണമാണ്. ആ ശരീരെ  
നരക ായമാ  മാ . 
അതിെന അവഗണി ം അ മ 
മാണ്. 

അ മയി െതാ ിെന ം െതാട 
ത്.  ൈകെകാ , കാ   വിര   

െകാ േപാ ം. 

ആെര ി ം തെ  സേഹാദര മാരി    
ഒ വെന ി ഷ ം പറയാ   
നി െട അ   വ കയാെണ ി    
േക ാ    തീെര സ തി ത്. 
േവ ാ  േക  മഹാപാപ 
മാണ്. അ ലം ഭാവിയി   അേനകം 
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അപകട ാ ം. മാ മ , 
മ വ െട േപാരാ ക   െപാ ാ   
ശീലി ക ം േവണം. ല ണ 
ി    ക ാ ം മി തെ  

തീരണം. 

ആ ാ ജീവിത     എനി ് 
ആന ം ലഭി െ െവ ്, ǌാ   
ഐ ിയ ജീവിത ി   കണെമ 
േ ാ? ക ം, േത ക സാ മ 
െ ി   ഓടയിേല െവ ം 

ി ടി കേയാ? 

ഃഖ ിെ  കിരീടം ടിെ ാ ാണ്, 
ഖം മ ഷ െ  ി   ത  

െ ത്. ഖെ  സ ാഗതം 
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െച വ   ഃഖെ ം സ ാഗതം 
െച േത തി . 

ഒ വ   രാ ീയ ം സാ ഹ മായ 
സ ാത ം േനടിയാ ം, ഇ ിയ 

ം കാമ ം അടിമ 
യായിരി ിേ ാളം കാലം അവ   
യാഥാ ഥ സ ത ിെ  ആന ം 
അ ഭവെ ി .   

ഏ ി കി ിയ േജാലി ദ മാെണ 
ി   ഏ  മഠയ ം അ  

െച തീ ാ ന്  സാധി ം. ിമാ   
െചേ  മെ ാ ാണ്. ഏ  
േജാലിെയ ം ദ മാ ക. യാഥാ 

ി   ഒ  േജാലി ം നി ാരമ . 
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തിെയ അ സരി ല , തി 
േയാ  മ ടി ് ജയി ലാണ്, 
മ ഷ െന മ ഷ നാ ത്. 

അന െട െത കെള റി ്  അവ   
എ  ചീ  ആ കളായാ ം  പറ  
നട ത്. അ െകാ ് ഒ  ലാഭ ം 
ഉ ാവാനി .  ഒ വെ  െത കെള 
അവ  വിവരി െകാ െകാ  
നാം അവെന ഒ ം സഹായി ി .  
േക  ആ ം പറ  ന ം 
അ  േകടാണ്. 

 വലി ാ  കയില േനെര 
ത ാറാ ാ   കഴി വ  ഭംഗിയായി 
ധ ാനം െച ാ ം കഴി ം. 
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ആ നിയ ണം ശീലി വെന 
ബാഹ ശ ിക െ ാ ം സ ാധീന 
നാ ക സാ മ . അവ  പിെ  
അടിമ മി .  അവെ  മന  സ ത 

മാണ്. അ ര ാ മാ േമ 
േലാക ി   ന ായി ജീവി ാ   
കഴി . 

നാം എ േ ാളം ശാ രാ േവാ, 
ന െട ǌര   ക    എ േ ാളം 
അ  ധ ള േവാ, അ േ ാ 
ളം ന ായി ന ് അന െര േ ഹി 
ാ ം േജാലി െച ാ ം കഴി ം. 

അടിമെയേ ാെല അ  േജാലി 
െചെ ത്, യജമാനെനേ ാെലയാ 
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ണ്. അവിരതമായി േജാലി െച ക; 
പേ  അടിമ െട േജാലിയാവ ത്. 

നി ംഗനായിരി ക; ി റ  
നട െ . സിരാേക    നിര രം 
േജാലി െച െ , പേ  ഒ  
ചിേ ാളെ േ ാ ം നി െട മന ി 
െന ആ മി ാ   വിട ത്.  ഈ 
േലാക ി   വ െപ  ഒ  വഴി 
യാ ാരെനേ ാെല േജാലി െച ക.  
ഇടവിടാെത പണിെയ ക.  എ ാ   
ഒ ം നെ  ബ ി ാ   സ തി 

ത്.  ബ ം ഭയ രമാണ്! 

എ ായാ ം അക ം ഒഴി ണം. 
ക ം ഒ  തിേരാധമാണ്. 
മാനസിക ം ശാരീരിക മായ എ ാ 
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തി കെള ം ിേരാധി ക.  ആ 
സമര ി   ജയി ാ  , ശാ ി 
ലഭി ം. 

ആ നി  െച ട ിയവ ് അധഃ 
പതന ിേല  വാതി   റ  
കഴി ിരി .  രാ െ ംബ 

ി ം ഥമക വ ം സ യം 
െവ ാതിരി ക എ താണ്: ന  
േരാഗമി ണെമ െ ി    ന ി 

െ  വിശ ാസം േവണം. പി ീട് 
ഈശ രനി ം. 

വ മാനഭാരത ിെ  െകാടിയ 
ശാപം ഈ അടിമ മാണ്.  ഇവിെട 
സകല ം ആ ാപി ണം. 
ആ ം അ സരി ാ   വ .  ഇ  
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പ െ  അ തമായ ആ 
ചര നി െട അഭാവ ാലാണ്. 

ആദ ം അ സരി ാ   പഠി ക.  
ആ ാശ ി പി ി  സ യം 
ൈകവ െകാ ം.  ആദ ം യജമാന 
നാവ  േയാഗ ത ം വ ം. 

ആ വിെ  ശ ിെയ ം ിെയ ം 
സേ ാചി ി  എ ാ ിക ം 
ചി ക ം അധ മാണ്.  ആ ാ 
വിെന കാശി ി  ചി ക ം 

ിക ം എ ാം ധ ം. 
കടി ാണി ാ  മന ് എേ ാ ം 
നെ  കീേഴാ  പിടി വലി ം. 
ഒ വി   നെ  ിെ ാ ക ം 
െച ം. ശി ിതമായ മന ് നെ  
ര ി ം, സ ത രാ ം. 
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തി മായി െപാ െ  ജീവി 
ക.  എ  നി ിയതയാണ്, മരണ 

മാണ്. മ ഷ    എ െന ഈ 
വീ ാ ി? തിേയാ  െപാ  
െ ി ാേണാ? അ , തിേയാ  
മ ടി ി ്. തി മാ  ഈ 
നിര രസമരമാ  മ ഷ േരാ 
ഗതി െട ചരി ം. 

അന രി  തെയ നാം 
കണ ിെല ത്. തെയാെ  
അ ത ം അശ ി ം മാ മാണ്. 

ന െട േരാഗതിെയ തട െ  
ം അധഃപതനെ  ത രിതെ  
മായി എെ ാെ േ ാ അവ 

െയാെ  തി യാണ്. നെ  ഉയ  
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ം സമരസെ മായി 
എെ ാെ േ ാ അവെയാെ  ന  
യാണ്. 

ധന ം ശ ി ംെകാ  ഫലെമാ 
മി . അറി െകാ ം ഫലമി .  

േ മംെകാേ  ഫല . േ മം  
അതാ  ഫലി ത്. േ ശ െട 

െള െവ ി ിള  െകാ  
േ ാ േപാ  േ മമാണ്. 

ജീവിതധ ം ബ ധാ തി ംതെ .  
േഭാഗ   ണിക ം വ ം. 
ല ം ല ം മാ ത െമ  
േതാ ം.  എ ാ ം ധീര 
ചി േമ, സ ശ ി ം ഉപേയാഗി 
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്, ഈ ഇ ി െട ത ി ട  
േ ാ  േപാ ക. 

അവനവെന ി  (ǌാെന ) 
ചി  േപാ േ ാഴാ  ന െട ഏ ം 
െമ െ  ിക   െച െ ക; 
ന െട േ രണാശ ി ഏ ം 
ഉ മായിരി ം അേ ാ െ . 
ഏതവ യി ം തിക ം സ നായി 
അവ നായിരി ക.  അേ ാേഴ 
ക ം ശരിയാ . 

അധാ ികമായ ിേപാെല 
തെ  ചീ യാണ്, അധാ ികമായ 
ഭാവന ം. നിയ ിതമായ ആ ഹം 
ഏ ം െമ െ  ഫലം ത . 
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നി െട ിക    ന തായാ ം 
ചീ ായായാ ം, അത ം െച  
ത ക; പിെ  അവെയ ി ഒ ം 
ചി ി ത്, െച  ത  െച  . 

അ വിശ ാസ െള െര ള ക, 
മരണ ിെ  വായിലായാ ം ീണം 
പാടി . പ ാ ാപമ ത്, െച  
കഴി  കാര െള ി  ചി ി  
വിഷാദംെകാ ത്. െച  ന  
കാര െള റി ം ഓ ിേ . 
ആസാദ് (സ ത  ) ആയിരി ക. 

േലാക ിനാവാശ ം സ ഭാവ ി 
യാണ്. സദാ ജ ലി  േ മം, 
നിഃസ ാ മായ േ മം, അതാ  
േലാക ിനാവശ ം. അ രം 
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േ മ െ ി    നി െട ഓേരാ 
വാ ം ഇടി ീേപാെല ഏ െകാ ം. 
അ േയാ ധന ാ ാ േള! ഉണ ! 
ഉണ ! േലാകം ക ാടി    കിട  
െപാരി കയാണ്. നി േ ാ     
ഉറ ാ    കഴി േമാ? 

എനി  ായം ംേതാ ം െചറിയ 
സംഗതികളി    മഹ ം കാണാനാ  

ാഹം. വലിയ മ ഷ   ആഹാരം 
കഴി ം വ ം ധരി ം 
എ െനെയ ് എനി റിയണം. 
അവ   േവല േരാ  സംസാരി  
െത െന എ റിയണം. സ   ഫില ് 
സി  നി െട മഹ ം എനി  
കാണണം! അന െ  ദാഹം - അവ   
മരി ാ    േപാകയാെണ ി ടി -
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വളെര ംേപേര അറി . പേ  
മഹ ായ ാന ് ആ ം 
മഹാനായിേ ാ ം! ഒ  ജനസ ി 
െ  ി   നി േ ാ   ഭീ ം 
ധീരനായിമാ ം. േലാകം ഉ േനാ ക 
യാണ്; അേ ാ   ആ െട ദയമാ  
ടി ാ ത്! ഉ ക ം 

െച  വാ   ആ െട നാഡിയാ  
പിട ത്? എ ാ   ഏ ം 
നി മാ ം ിരമാ ം ഒ  
നിമിഷ ം കളയാെത സ ക ം െച  

 വിെ  ജീവിത ിലാ  യഥാ 
ഥമഹ ം ഉ ത് എ ാണ് 
എനി  േതാ ത്. 
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ത ാഗം 
വലിയ ത ാഗ  േകാേ   വലിയ 
സംഗതി ക      െച ാ   കഴി . 

സാ ലൗകികത െമ  ആ ഒ  
ഭാവ ി േവ ി അത ാവശ െമ ് 
വ ാ    മ  സകല ം ത ജി ണം. 

അന  ി വാ ിെ ാ ാ    
 നി    ഏ  നരക ി ം െച .  
ഇവിെട ഈ മിയി   എെ െത  
പറയ   ഒ  ി മി . 

അന േവ ി സകല ം ത ജി  
വ മാ േമ ി ലഭി . േനെര 

മറി ്  എെ  േമാ ം, എെ  േമാ ം 
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എ  സദാ ജപി ം തലേ ാ  
പിടി ം നട വ   സ യം 

നശി കേയ ഉ . അവ ് ഇ  
േ ം നാളേ ം ഗതിയി .  
ഇത് അേനകം തവണ ക ് എനി  
േബാധ െ ി  സംഗതിയാണ്. 

ഒരി ം െകാ തി  പകരം 
േചാദി ത്.  ഉ ത  െകാ േ  
ക.  അ  തിരി  വ െകാ ം. 

പേ  അതിെന ി ഇേ ാെഴാ ം 
ആേലാചിേ , അ  പലിശ 
േയാ ടി തിരി  കി ം.  ആയിരം 
മട ായി തിരി  കി ം. പേ  
നി െട  അതിലാക ത്. 
നി  െകാ വാ     കഴി ്; 
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എ ാ   െകാ ക.  അവിെട  അത 
വസാനി .  

ദാനെ ാ   വലിയ ധ മി .  
വാ ാ      നീ ത് ആ െട ൈകേയാ 
അവ   ഏ ം ഏളിയവ  . 
െകാ ാ   നീ ത് ആ െട 
ൈകേയാ അവ   ഏ ം വലിയവ  .  
െകാ ാനാ  ന െട ൈക ്; 
പ ിണിയാെണ ി ം നി െട 
പ  ഒ വിലെ  ഉ ള ം 
െകാ ക.  ദാനം െച  പ ിണി 
കിട  മരി ാ െ , നി     
ഉ ര ണ ി    സ ത നായി 
ഏേ ാ െകാ ക, അേ ാേഴ 
നി    സ    നായി ഈശ ര 
നായി. 
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ആ േവണം ശ ി? െര ള  
അത്! വിശ വ ന്  ആഹാരം 
െകാെ ി  യ ിനിടയി    
േപ ം പണ ംെമ ാം േപാ െ ി    
നി     സ ഥാ അ ഹീരനെ . 
ദയമാ  ജയി ട ത്. ി 

യ . േയാഗ ം ധ ാന ം ക ം 
ക വി ാന െമ ാം േ മേ ാ 

 താരതമ െ േ ാ   െവ ം 
ഴിമ മാ ം. 

ഭാരത ിന് ഒരായിരം വാ ാ 
െടെയ ി ം ത ാഗം ഇ ാവശ ് 

- മ ഷ െട; ഗ െടയ . അ  
ി ണം.  
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ഒ  മതസ ദായ ി ി    ധനിക 
ജ കട  ദിവസം അതിെ  

അധഃപതനം ആരംഭി കയായി. 

സാരമായ സംഗതി ത ാഗമാണ്.  
ത ാഗം ടാെത ജനേസവന ി   
ന െട ദയം െ  അ ി ക 
സാധ മ .  ത ാഗി സകല മ ഷ  
െട ം ല രായി കാ ; അേ ാ    
ഭാര ം ിക ം മ വെര ാ    
ന െട സ മാെണ ് എ ി  
സ ി ി ണം? ദരി െ  പം  
സാ ാ   നാരായണ  , നി െട 
ക െവ  പ ിണികിട  ചാ . 
ആ നാരായണ  വ ം െകാ ാെത 
നി െട ഭാര ം ിക ം മ ര 
പദാ     വാ ിെ ാ ാ   
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േപാ കയാേണാ നി   ? അ  െവ ം 
മ ഗീയതയാണ്. 

സ ാ മായി െത ാം അധാ ി 
കമാണ്. നി ാ മായി  
ധാ ിക ം. 

നാെമാെ  േലാക ി  ി   
 കട ാരനാെണ ് ഓ െകാ  
ണം. േലാകം ന െ ാ ം തരാനി , 
അേ ാ   േലാക ി േവ ി വ ം 
െച ാനിടയാ ക എ  വലിെയാ  
ബ മതിയാണ്. േലാകെ  സഹായി 

 വഴി നാം നെ െ  
സഹായി കയാ  െച ത്. 

വളെര െപാ ി   നി  മ ി   
ദരി െന േനാ ി ഇതാ അ  
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ൈപസാ, എ േ ാ എ ി െന 
പറയ ത്; േനെരമറി ് ആ ദരി    
അവിെട ായെ ാ എ  ന ി ം 
വിചാരി ക. എെ ാ    അയാ  
ദാനം ന േ ാ    നി     സ യം 
ധന നാ കയാണ്. തി ഹീതാവി , 
ദാതാവാണ് യഥാ ഥ ി   അ  
ഹീത  . 

നി ാ ത ത    ലാഭകരമാണ്.  
പേ  അ  പരിശീലി ാ    മ ഷ  

 മയിെ മാ ം. 

മഹ ം േവണം. മഹാക  
െളാ ം ത ാഗമി ാെത െച ക 

സാ മ .  ഈ േലാകെ  ി 
ാ   ഷ    (വിരാട് ഷ  ) 

ആ ത ാഗം െച യാ ായത്.  
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നി െട ഖ ം ാനമാന  
ം, േവ ി വ ാ      ജീവ തെ ം 
ഉേപ ി ക; എ ി ്, ജനല  

് ഈ ജീവിതസ  െ  തരണം 
െച ാ ത മാ  മ ഷ രാ  
ക ിക െകാ ് ഒ  പാലം െക ക. 
ന മ െട ശ ികെള വ     
സമാഹരി ക. ഏ  െകാടി െട 
കീഴിലാ  നി   േ െത 
കാര ം വി കള ക. നി െട 

െകാടി പ േയാ മ േയാ വേ ാ 
എെ ാ ം േനാേ ; എ ാ നിറ ം 
ഒ ി  േച ് ഉ ല ഭ ചിത  

വ ം ഉ ാ ക അതാ  േ മ 
ിെ  വ ം. ന  േജാലി 

െച ാം, ഫലം വ േ ാെല വരെ . 
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േലാക ി    എേ ാ ം നാം 
ദാതാവിെ  നില സ ീകരി ക.  
ഉ െത ാം ന ക, തിഫല 
െ ി േനാേ ; േ മം ന ക, 
സഹായം ന ക. േസവനം ന ക, 
നി  ് എ   ന കാ     കഴി  
േ ാ അ  ന ക. പേ  പകര 

ി  പകരം ആക ത്. നി    
ആ െട വ വ യി ം െച  
ചാട ത്. ഈശ  ര   ന  ത ി 
േ .  അ േപാെല നാ ം ന െട 
ഔദാര ികവി നി  െകാ  
െകാ ിരി ക. 
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ധനവാ മാരി      വിശ സമ ി ി  
ഫലമി .  അവ    ജീവി ിരി  
എ  പറയാനാവി ; ത ായരാണ്. 
നി െള ിയാ  തീ , ദീന ം 
അധഃ ിത ം എ ി ം വിശ രായ 
നി െള ി. ഈശ രനി   വിശ സി 

. എനി ് ആയിരം േപെര മനഃപരി 
വ നം െച ണെമ ി . ഒ  
യഥാ  മ ഷ െന കി ിയാ    മതി.  
ആ ം വ  സഹായി ാ   നി       
േനാ ിയിരിേ . മ ഷ െട 
സഹായ െള ാെള ാം വ തേ  
ഈശ ര  ! ണ വാനായിരി ക. 
ഈശ രനി    വിശ സി ക. എേ ാ ം 
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അവി െ  അവലംബി  െകാ ക. 
അേ ാ    നി     േനരായ മാ ി 
ലാെണ റ ായി. ആ നിലയി  , 
നി െ തിരായി യാെതാ  ശ ി 
ം ചലി ക സാ മ . 

അ സരണം പരിശീലി ക. പേ , 
സ യം വിശ ാസെ  ( െയ) 
പണയെ ത്. കളിലിരി  
വെര അ സരി ാ പ ം യാെതാ 

 േക ീ ത ി ം സാ മ ാ 
െത വ ം. ഈ ശ ിേക ീകരണം 
ടാെത വ ി  കാര െളാ ം 

സാ മ . 

നി േളാേരാ ം ഓേരാ ഭീമേസന 
നാകണം.  ആേയ തീ . അ സരണം, 
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സ ത, േ ഹം - ഇവ ം ഉെ  
ി    ഒ  ശ ി ം നി െള 
റേകാ  വലി ക സാ മ . 

പ ിരി േ ാ   േവണം ഇ  
ത ാ  . മടി ി ി  കാര മി .  
അ യയം അഹ ം അെ േ  
മായി ഉേപ ി .  അ തിമമായ 

ശ ിേയാെട വ ിപഥ ിേല  
വ  ക   േജാലി െച .  
േശഷെമാെ  ഈശ ര   േനാ ി 
െ ാ ം. 

ഒ ം തിെ  െച ത്. ി, 
മ, ൈ ര ം - ഇവ മാ  

വിജയസാമ ി; സ േ ാപരി േ മ ം. 
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കാലെമ ാം നി െടയാണ്. അനാവ 
ശ മായ വ ത െ ാ ം കാര മി . 

രാ െട ചരി ം േനാ ിയാ   
നി െ ാ  വ ത കാണാം. 
അവനവനി   വിശ സി  വ ിക 

 മാ േമ ശ ി ം മഹ ം 
ലഭി ി  എ ്. 

െവ ം ആ ഹംെകാ  വ താ ക 
സാ മെ ം ഈശ ര   ഒ വെന 
ഉയ േ ാ   അവ   ഉയ െ ം 
അവെന താ  േ ാ     അവ   
താ െ ം എ ാവ ം ഒ  ദിവസം 
ഒ  നിമിഷേ ് ഓ ി ാ    എ ാ 
ഴ ം അവിെട അവസാനി ം. 

എ ി ം അഹ യാ  മ ഷ ് - 
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െവ ം െപാ യായ അഹ  – സ യം 
ഒ  വിര ര   േപാ ം 
ചലി ി ാ    പാ ി ാ  അഹ  
മ ഷ െന െ ാ  പറയി യാണ്: 
ഇ , ആെര ം ഉയരാ    ǌാ   സ തി 
ി . എ  പരിഹാസ ം! ഒ  

സഹകരണയ ി ം അ വദി ാ 
 ഈ അ യ അടിമനാ ക െട തനി 

സ ഭാവമാണ്.  പേ  നാം ഈ സ ഭാ 
വെ  ത ി രെ റിയണം. െചറിയ 
സംഗതിക െട വലി ം - അതാ  
ഗീത നെ  പഠി ി ത്; ആ പഴയ 

ിെ  ണ ം ലരെ ! 

മരി വ   തിരി വരികയി . ഇ ല 
െ  രാ ി ഇനി ത െ ടി .  
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േവലിയിറ ി   െപാ േപായ 
െവ ം ഇനി െപാ ി .  അ  
േപാെല, മ ഷ   വീ െമാരി     
ഈ ശരീര ി    വ പാ ി .  
അ  െകാ ് മരി  തകാല ിെ  
ആരാധനയി നി  ജീവി  
നി െള വ മാന ിെ  ആരാധന 
യിേല  മട ിവരാ   ǌാ    

ണി െ . മ ടി  തകാലെ  
ചി ി  വീ ി ിരി ാെത ഇ  
െ  ക ല ിേല  വ .  
ന ായ ം തിര ത മായ 
പഴയ വഴികെള ക പിടി ക എ  
പാ േവലയി   കാെത വി ത ം 
സമീപ മായ തനപഥ ളിേല 
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 വ . ി വ   ഇ  
മന ിലാ െ .  

െട ആ മഹ ായ ആശയം 
വീ ം ന െടയിൈടേല  െകാ  
വേര ിയിരി . ആ വിശ ാസം 
േവണം, അ ായാ   ന  േനരി  
എ ാ െള ം ന തെ  
പരിഹരി ാ   കഴി ം. 

ഒര ം ടി പരി ാര  ഭാഷ 
ഉപേയാഗി െകാ ്, നി   
ാമ ിെല മ ഷ െന ാ   ഉത  

നാെണ  ധരി  വശാ .  
സ േ ാപരി, ആ ാ ികാഹ ാരം 
നി െട ഉ ി     പ ി ടിയി  
െ ി    നി     ല .  ചി ി 
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ാ തി െവ ് ഏ ം വലിയ 
ച ലയാണ് അത്. 

കേഠാപനിഷ ിെല ആ ഗംഭിരപദം 
ǌാ   പലേ ാ ം ഓ ം - .  
ഈ െട ത ം, അച ലമായ 
വിശ ാസ ിെ  ത ം, പഠി ി ക 
എ താണ് എെ  ജീവിത ത ം. 
മ ഷ വ ിെ  മാ മ  സകല 
മത െട ം ശ ി ഈ യിലാ 
ണിരി ത്. ഒ ാമതായി നി ളി   
വിശ ാസ ാവണം. ധനവാെ  
വ ം ക ് അവനി നി  
സാഹായം തീ ിേ . ഈ 
േലാക ി   എ ാ വ കാര ം 
സാധി ി  പാവ ളാണ്. ിര 
നി നായിരി ക. നി ള നായിരി 
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ക. സ േ ാപരി സ ം നെ  െ  
േന വനായിരി ക; നി െട 
ഭാവിഭാഗേധയ ി   വിശ ാസമ ി 
ക. 

സകലതിെന ം പരിഹസി ക, ഒ ി 
െന ി ം ഗൗരവമി ാതിരി ക,  
ഈ മഹാവ ാധി ന െട േദശീയ 
ര ി   കട ടിയിരി . 
അതിന് ഉട   ചികി  െച ണം. 
അ  മാ ണം. ശ നായിരി ക; 

ാവാനായിരി ക. മെ ാം സ  
യം വ െകാ ം. 

നി   പണമി ാ വനാെണ ം, 
േ ഹിത ാരി ാ വനാെണ ം, വി 
ചാരി ത്. പണം  മ ഷ െന 
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ഉ ാ ിയതായി ആെര ി ം േക ി  
േ ാ? മ ഷ നാ  പണ ാ  
ത്.  മ ഷ െ  ശ ി ം ൈചതന  
ം ഉ ാഹ മാണ് ഈ േലാകെ  
െ  സ ി ി ത് - സ േ ാപരി 

അവെ  . 

ǌാ   ആവശ െ ത്, മതഭാ െ  
വിശ ാസതീ ണത ം ഭൗതികവാദി 
െട ദ ശന വ ി ം ഒ മി ാണ്. 

ആഴിേപാെല അഗാധ ം അന ാ 
കാശം േപാെല വിശാല മായ ദയം - 
അതാ  ന  േവ ത്. 

അ ന ം അസംബ  
മായ സംഗതികെള റി  ആ 

പഴയ വാദേകാലാഹല െളാെ  െര 
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ള ക.  ഈ കഴി  അ െറ  
െകാ മായി ന  വ  െകാ ിരി 

 അധഃപതനെ ി ആേലാചി 
 േനാ ! തി  മ ഷ  ,  
റാ കള്  െകാ ം െകാ മായി ത ി 
കയായി . ഇട  ൈകെകാ  

േവേണാ വല  ൈകെകാ  േവേണാ 
െവ ം ടി ക,  ാവശ േമാ 
നാ  ാവശ േമാ ൈകക േക ത്, 
അ  ാവശ േമാ ആ  ാവശ േമാ 

ഴിേയ ത് എെ ാം! ഇ മം 
നി ായക ളായ ഗംഭീര െള 

ി ആേലാചി  ജീവിതം വ   
െചലവാ ക! എ ി ് അവെയപ ി 
പ ിേതാചിത ളായ ത ാന 

  എ തിവി ക! ഇ രം മ ഷ രി 
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നി ് എ  തീ ി ാ നാണ്! 
ന െട മതം അ ളമതമായി 

ീ ത് അപകടമാണ്. ന ില 
ധികം േപ െട ം കാര േമാ ാ     
  നാം േവദാ ികേളാ പൗരാണിക 
ാേരാ താ ിക ാേരാ ഒ മ ; 
ം മാറ െത നിലവിളി ാ   

മാ മാണ്. ന െട മതം അ ള 
യിലാണ്. ന െട ഈശ ര    അ  
കല ം. എെ  െതാട ത്. ǌാ   
വി നാണ്.  ഇതാ  മതം! ഇതി  
െന ഒ  ാ ടി ട  േപായാ    
നാെമ ാം ഒെ ാഴിയാെത ാ ാ  
പ ിയിെല ം. 

സ ം ആദ ശേ ാട് അച ലമായ 
ഭ ി േവണം; താ ാലികമാെയാ  
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ഭ ി േപാരാ, ിര ം മാ 
മായ ഭ ി. േമഘം െപാഴി  

 ജലേമ പാനം െച  എ  നി ബ 
 ിേയാ ടി ഇടിമി ലിനിട ം 

ആകാശേ ് ഉ  േനാ ിെ ാ 
ിരി  ചാതക ിെയേ ാെല 

നി േവണം. 

ണ വാനായിരി വാ  സമര ി 
   മരി ാ    മരി െ ; ഒരായിരം 
തവണ മരണെ  സ ാഗതം െച ക. 
എ ാ ം ഭ ാശനാവ ത്. മായ 
േത   കി ിെ െവ ് ആെര ിലം 
വിഷം ടി ാ േ ാ. 

ഒരി ം മതെ െചാ ി കലഹി 
ത്. മതെ െ ാ ി  കലഹ 



ീ വിേവകാന    

 

Page 97 

ളം വാഗ ാദ െമ ാം അവിെട 
ആ ിക ിെ  കണികേപാ ം 
ഇെ തിെ  െതളിവാണ്. മതകലഹ 

  എേ ാ ം െതാ ി  േവ ി 
യാണ് (കഴ ി േവ ിയ ). ി ം 
ആ ികത ം േപായി, ആ ാ   

മാ േ ാഴാ  വഴ ക   ആരം 
ഭി ക, അതി  . 

ത ം സി ാ ം മാ േഭദ 
ം ഒ ം േനാേ ; അ ല ം 

പ ി ം അവിെട ിട െ . അെതാ 
െ  താരതേമ ന അഗണ ം. ഓേരാ  
വനി  അ ിത ിെ  സാര 
സം ഹം അ ാ ികതയാണ്. അത് 
ഒ വ  ന്  എ  ത   വികസി ി 
ാ   കഴി േ ാ അ ം 
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ശ നാ  അവ  . ആദ ം അ  
സ ാദി ക. എ ി ് ആെര ം 
വിമ ശി ാതിരി ക. എ ാ സി ാ 

ളി ം എ ാ മത ളി ം കാ ം 
ന മക  . മതെമ  പറ ാ   െറ 
വാ ക ം േപ ക േമാ സ ദായ 
വിേശഷേമാ അെ ം ആ ാ ി 
കമായ സ ാ കാര മാെണ ം 
സ ം ജീവിതംെകാ  കാണി  
െകാ ക. 

വിശ ാസ ിന് ഉറ ം ഉേ ശ ി  
ി ം െ ി   വിജയം ലഭി ാ 

തിരി കയി . ഈ ണ ളാ   
ബ ക കരായ ഒ  ന നപ ം മതി, 
അവ   സകല തിബ െള ം 
ത ി ക  ജയം േന ം. 
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സത ം, പരി ി, നി ാ ത - 
ഇവ ആ േ ാ അയാെള കീഴെ  

ാ ന്  ഈ പ ി   ഒ  ശ ി 
ം കഴിവി .  അയാ  േലാകെ  
  വ   ഒ  േനരിടാ   സാധി ം. 

ഉ ി ത! ജാ ത! ാപ വരാ   
നിേബാധത! 
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അ േയാ ഭാരതേമ, നിെ  ീ 
ത ിെ  മാ ക സീത ം 
സാവി ി ം ദമയ ി മാെണ  
മറ ാതിരി ക.  നീ ആരാധി  
ഈശ ര   തപസ ികളി   മഹാ 
തപസ ി ം സ സ പരിത ാഗി മായ 
ഉമാവതി ശ രനാെണ  മറ ാ 
തിരി ക.  നിെ  വിവാഹ ം നിെ  
ധന ം നിെ  ജിവിതം തെ ം 
സ ം ഇ ിയ ീതി േവ ിയി , 
നിെ  വ ിപരമായ ഖ ി  
േവ ിയ  എ  മറ ാതിരി ക.  
അംബ െട ബലീപീഠ ി  , ഒ  
ബലിയായി ാ  നീ ജനി ത് എ  
മറ ാതിരി ക. നിെ  സാ ഹ  
(വ ാ മ) വ വ തെ  അന  
ജഗ ാ ത ിെ  മാ കയിലാ 
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െണ  മറ ാതിരി ക. താണവ  
െള ാം - അ ം അധന ം, 

നിര ര ം െച ി ം  
കാരാ ംവെര നിെ  മാംസ ം 
ര മാെണ ്, നിെ  സേഹാദര 
രാെണ ്, മറ ാതിരി ക. അ േയാ 
ധീരാ ാേവ, നി ഭയനായിരി ക. 
ǌാെനാ  ഭാരതീയ  , ഓേരാ 
ഭാരതീയ ം എെ  സേഹാദര   എ  
അഭിമാന ം ഉ  േഘാഷി ക. 
പറ : പാമര ഭാരതീയ  , അ ണ 
ഭാരതീയ  , അ ജഭാരതീയ  , എെ  
സേഹാദര   കൗപീനമാ ധാരിയാ  
നീെയ ി ാ ം സാഭിമാനം, 
ഉൈ രം, ഖ ാപി ക: 
ഭാരതീയ   എെ  സേഹാദരനാണ്, 
ഭാരതീയ   എെ  ാണനാണ്, 
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ഭാരത ിെല േദവനമാ ം േദവിമാ ം 
എെ  ൈദവതമാണ്. ഭാരതീയ 
സ ദായം എെ  ൈശശവ ിെല 
കളിെ ാ ി ം, യൗവന ിെല ന ന 
വന ം, വാ ക ിെല പാവന 
സ ം വാരാണസി മാണ്. 
േസാദര, പറ : ഭാരത ിെല മ ് 
എെ  പരമപാവനപദം. ഭാരത ിെ  
ന മ. ഇനി ഇ െന ജപി ് അേഹാ 
രാ ം ാ ി : ഗൗരീപേത, 
ജഗദംബീേക, എനി  പൗ ഷം 
തേരണേമ. അേ , ശ ി ദായിനി! 
എെ  ദൗ ബല െ  രികരിേ  
ണേമ, എെ  ആണ മി ാ െയ 
അകേ ണേമ; എെ  ഒരാണാേ  
ണേമ. 
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അ േയാ ഭാരതേമ, നിെ  ഭയ രമായ 
അപകടം ഇതാണ്; പടി ാറിെന 
പക ക എ  ഭാ ി നിെ  വ ാ 
െത പിടി ടിയിരി .  ഇേ ാ   
ന ം ചീ ം നി ിയി  

ിെകാേ ാ വിദ  വിധിെകാേ ാ 
വിേവകംെകാേ ാ ശാ  പരാമ ശം 
െകാേ ാ അെ ായിരി . 
െവ ാര   ക േതാ ഇ െ  
േതാ ആയ ആശയ ം ആചാര 
െമാെ  ന ്. അവ  മന ി  

പിടി ാ ം അവ   അധിേ പി 
െമാെ  ചീ ! ക ം! ഇതി 

െന ാ    കടമാെയാ  വി  ഢി  
േ ാ? 
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ഉേ ശ ം േയാജന ം േനാ ിയാ   
ന െട ാപന െള ം വ വ  
കെള ംകാ   െമ െ വ േലാകെ  

ം കാണാനിെ ത് എേ ാ ം 
ഓ െകാ ക. േലാക  എ ാ 
രാജ ളി ം ǌാ    ജാതിേഭദം 
ക ീ ്. പേ , ഇ  മഹനീയമായ 
ല ം ഘടന  ഒ  ജാതി 
വ വ  മെ ം ക ി ി .  ജാതി 
അനിവാര മാെണ  വ ാ   ധനെ  
അടി ാനമാ ി  ജാതി മ 
െ ാ   മനഃ ി, സം ാരം, 
ആ ത ാഗം എ ിവെയ ര രി 

 ഒ  ജാതിയാകെ  എ  ǌാ   
പറ ം. അ െകാ  െവ െത ം 
പറയാതിരി ക.  ക, എ ി ് 
ദയം റ ക. ഈ േലാക ി െ  
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ഭാരം വ   എെ  മലിലാണ് എ  
വിചാരി െകാ  നി ളിേലാേരാ 

ം ഈ നാടിെ ം േലാക 
ിെ  ഒ ാെക ം വി ി േവ ി 
യ ി ക. േവദാ  ിെ  

െവളി ം ജീവ ം ഓേരാ വീ  
വാതി ം എ ി ക; ഓേരാ 
മ ഷ നി ം മ ി ിട  ഈശ ര 
ൈചതന െ  ഉണ ക. ജയ ി 
െ  അളവ് എ െയ ി മാകെ  ഒ  
ന കാര ി േവ ി ജീവി  വ   

ി മരി  എ  നി  തീ  
യാ ം ആശ സി ാം. ഈ കാര  

ിെ  (ആ ാവിലാണ് അഭയ 
തി ം ആന ാ തി ം എ  

ആശയം ചരി ി തിെ ) വിജയ 
ിലാ  മ ഷ വ ിെ  ഇ  
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െ ം നാളെ ം നട ിലാ ി 
യാ ം േവ ി . 

രാ ീയ ം സമ ിവാദപര മായ 
ആശയ െകാ  ഭാരതെ  
അറാടി തി  ് ആദ മായി 
ആ ാ ികാശയ െകാ ് ആറാ 
ടി ണം. ന െട ഉപനിഷ കളി ം 
ന െട േവദ ളി ം ന െട രാണ 

ളി ം ഒളി കിട  ആ 
അത  ത സത െള റ െകാ  
വ ക എ താ  ന െട ഥമ 
ക വ ം. അവെയ ആ ക 

ളി   നി  മാ മ  സ ാസി 
മഠ ളി നി ം കാ ാരാ ര ളി    
നി ം റ െകാ വരണം.  അവ 
സം ഹി െവ ി  അ ഹീത 
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ജനസ ഹ ി   നി ം അവെയ 
റെ ണം. എ ി ് അവെയ ഈ 

നാ നീെള േ പണം െച ണം, 
എ ാ ം പര ണം.  അ െന ഈ 
സത    തീേപാെല നാടാെക 
പട  പിടി ണം; ഹിമാലയം ത   
കന ാ മാരിവെര ം സി  ത   

 വെര ം പര ണം. 

ഭാരതം മരി േയാ? എ ാ   ഈ 
േലാക ി  ആ ാ ികതെയ ാം 
അവസാനി ം; ധ സംശ ി അ  
മി ം; മത ിെ  േന  
മ േരാദാരമായ സഹാ തിെയ ാം  
അ ാനം െച ം. ആദ ശ 
നി െയ ാം അ േപാ ം. പകരം 
കാമ ിെ ം േഭാഗ ിെ ം 
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ിദ യം േദവീേദവഭാവ ി   
ാനം പിടി ം. പണമാ ം 

േരാഹിത  ; കാപട ം ബല ം 
മാ  സര മാ ം ജാവിധാന   ; 
മ ഷ ാ ാവ് അതിെ  ബലി . 
അ രം ഒരവ  ഒരി ം വരാ   
പാടി .  വ ി ാ  കഴിവിെന 
ാ   വളെരേയെറ വ താണ് 

സഹനശ ി. െവ ാ  കഴിവിെന 
ാ   എ േയാ മഹ േമറിയതാ  

േ ഹി ാ  കഴിവ്. 

ഓേരാ ജീവനി ം ദിവ ത ം നിലീന 
മായിരി .  ഈ അ ലീനമായ 
ദിവ ത െ  കാശി ി തേ  
ല ം. ബാഹവ ം ആഭ ര മായ 

തിെയ നിയ ി  മാ ം. 
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ഇ  ക -ഭ ി-േയാഗ- ാന  
ളി   ഒേ ാ ഒ ിലധികേമാ എ ാേമാ 
വഴിയായി െച ക; സ ത നാ ക! 
ഇതേ  മത സ സ ം.  ശാ  
സി ാ േളാ ജാവിധികേളാ 

േളാ േ േളാ  തീക 
േളാ എ ാം ഉപാംഗ   മാ ം. 
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ഗീതാ     
(ഗദ പരിഭാഷ) 

ക ക   മ ിെ ാ െ ; ദയം 
തളരെ , സൗ ദം പരി ത ം േ മം 
വ ിത ം ആയിെ ാ െ . നിയതി 
അതിെ  ഭയശതെ  അയ  െ . 
രി  വഴി തട െകാ െ . 
തി ആെക ടി നിെ ക  

ത ാ ന്  ടി ടിലമാ ി െകാ െ , 
എ ാ ം എെ  ആ ാേവ, നീ 
ദിവ മാെണ റി ാ ം. േ ാ  
േ ാ ണി നട ; ഇട ം വല മി , 
ല ിേല  േനെര. 
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ആ ് വിപ ിെന േ ഹി  
വാ    ൈധര ം? ത വിെ  ിെയ 
െക ി ണ വാ ം സംഹാര 
നടന ി  സഹനടനം െച  വാ  

 ൈധര ം? അവെ യ ാണ് 
അ  എ ത്. 

മാ ാ മ ലം െകാ   
െകാ  െത  മറ ിരി ാം, 
െകാ ം ഇ  തെ യായി 
രി ാം. എ ി ം, െത ിട ഇടറാെത 
പിടി  നി . വീര ദയേമ! 
നി  നി യമാ ം വിജയം 
വ േച ം. 

പി ാെല േവനലി ാ   ഒ  മ  
കാല മി .  ഇ െ  തിര ഴി 
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പി െ  തിര െട ഢാല ാരമാ 
ണ്; ഇവ അേന ാന ം ഉ ി ക 
യാണ്. െവളി ിേല ം ഇ ിേല 
ം. അ െകാ ് പത യ ത്. 
സല ത്. 

ധീരനായിരി ക. സത െ  േനരി  
ക, സത മായി ീ ക, സ  ദ ശനം 
നി ക. വെ ിേലാ, ഉ മേയറിയ 
കിനാ ക   - നിത  േ മ ം നി ാമ 
േസവന െമ  സ   മാ ം 
കാ ക. 

വില ക   ത ിെയറി ! മി  
െപാ ം കാരി ം െക ിയി  
െക ക തെ യാണ്. രാഗ ം േദ ഷ 
ം, ന മ ം തി മ ം, ദ  
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െള ാം ബ ന ള് . താേലാലി 
ാ ം ചാ െകാ ടി ാ ം അടിമ 

അടിമതെ , അസ ത   ! കനക  
ല ം ക  റവ . 

സ ത ം ǌാ   അഭയം 
െകാ , സ ം ശാ ി 
ഭവി െ , എ  പറ ക. 

കാമ ം കീ ി ം േലാഭ ം വാ ി 
ട ് ഒരി ം സത ം വരികയി . 

വ മായ ാനാവലംബനം 
വി കള ക. നി െട ാ ന ം 
ൈനേവദ ം ക ം ൈകവി ക. 
നി  കാരണമായ േ മമാണ് ഒേര 
ഒരവലംബനം. അേഹാ ഇ ാംപാ ക   
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അ ിെയ ആലിംഗനം െച െകാ ് 
അതാ  പഠി ി ത്. േജാപ 
ചാര ം ാന ം ദ ശനേഭദ ം 
ത ാഗ ം പരി ഹ ം എ ാം 
നി െട മാനസിക വ ാേമാഹ  
മാ ം. േ മം, േ മം - അ  മാ മാ 

ത്, അതാണ് ഒേര ഒ  നിധി. 
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പാഠ റി ക   
ഹി മത ിെല  ത   
ഈശ രനി ം േവദ    െവളിപാെട 
തി ം ക ന ജ ളി  

വിശ ാസമാണ്. 

േവദ   മായി പഠി ാ   ഒ  
സമയന യമതമാണെത  കാണാം. 

ഹി മത ം മ  മത ം ത ി  
ഒ  വ താസം ഇതാണ്. ഹി മത 

ി   നാം സത ി നി  സത  
ിേല  - താ  സത ി നി ് 

ഉയ  സത ിേല ് - ആ  
നീ ിെ ാ ിരി ത്. അ ാെത 
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ഒരി ം അസത ി   നി  
സത ിേല . 

പരിണാമ ിെ  ക ാടിയി ടി 
േവണം േവദ    പഠി വാ  .  ഐ 
ക ി   തയട ംവെര  
മതേബാധ ിെ  േരാഗമന 
ചരി ം വ ം അതിലട ി 
യി ്. 

േവദ   അനാദിയാണ്, നിത ം. 
അതിെ  അ ം ചില   
െത ി രി ി േപാെല േവദ  
ളിെല വാ ക   അ ശാസി  
ആ ാ ികനിയമ   നിത മാ 
െണ ാണ്. ഒരി ം മാ േമശാ  
ഈ നിത നിയമ   പല 
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കാല ളിലായി മഹാ ാ    
അഥവാ ചിലെത ാം വി ത ളാ 
യി െ ി ം മ  സംര ി 
െ ി ്. 

ഏതാ ം േപ   പല ര ളി ം പല 
വീ ണേകാണ ളി ം നി  
സ െ  വീ ി കയാെണ ി   
ഓേരാ ം കാ ത് അവന 
വെ  നിലപാട സരി  ഭാഗമാ 
ണ്. താ   കാ താ  ശരിയായ 
സ െമ ് ഓേരാ ം പറ െമ 
ി ം എ ാവ ം പറ  ശരി 

യാണ്; കാരണം എ ാവ ം കാ  
ത് വി തമായ ഒേര ഒ  

പര ിെ  ഭാഗ   തെ യാണ്.  
അ േപാെല മതശാ ളി   
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വിവിധ ം വി മായ പല 
വചന ം ഉ തായി േതാ െമ 
ി ം അവെയ ാം പറ  

സത ംതെ യാണ്. എെ ാ   
അവെയ ാം ആ ഏകമായ അന  
സത ിെ  വിവരണ തെ  
യാണ്. 

ഒരാ   ആദ മായി ഒ  മരീചിക 
കാ േ ാ   അ  സത മാെണ  
െത ി രി .  ദാഹം ശമി ി ാ 

 മം വിഫലമാ േ ാഴാ 
ണെതാ  മരീചികയാെണ  മന 
ിലാ ത്. എ ാ   പി ീട് 

അ രം ഒ  തിഭാസം കാ  
േ ാെഴ ാം അെത തെ  സത മാ 
യി േതാ ിയാ ം അെതാ  
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മരീചികയാ  കാ െത  
േബാധം എേ ാ ം സ യം വ  
േച ം. അ േപാെല തെ യാണ് 
ഈ മായാേലാകം ഒ  ജീവ ന് 
(ഈ ജീവിത ി   ി വ വന്). 
ചില ൈവദികരഹസ   ചില 

ംബ മാ േമ നി യ  
ായി . സ ാഭാവികമായി 
െ  ചില ംബ  സി ി 

ക േ ാ. അ െകാ ്, അ രം 
ംബ   നാമാവേശഷമായേതാ 

െട ആ രഹസ ം നാമാവേശഷ 
മായി. 

ൈവദികമായ ശരീരഘടനാശാ ം 
ആ േ ദ ിെ തി നി ് ഒ ം 
താെഴയായി ി . അവയവ െട 



ീ വിേവകാന    

 

Page 120 

ഓേരാ ഭാഗ ി ം െവേ െറ േപ  
ക ായി ; എെ ാ   യാഗ 

ി െവ ി അവ  ഗ െള 
െവ ി റിേ ിയി .  കട   
നിറെയ ക ക തായി ാ  
വ ി ിരി ത്. പി ീടാ  
കട   യാ  നിേരാധി െ ത്. 
കട   യാ  െച ാ   ത ലം 
ആ ക   ബൗ മാരാ െമ  
ഭയമായി  അതി  കാരണം. 

തായി പംെകാ  ിയ 
െട ൈവദിക േരാഹിതത േ ാ 

 ഒ  െവ വിളിയായി  
മതം. 
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